
森林セラピー女子部　新春の集い　 
清廉とした香りに包まれる高尾山薬王院。 
日本が誇る美しい自然、森林の魅力に五感で触れて、 
一年の始まりに相応しい、 
清々しく凛と力強い一日を、一緒に過ごしましょう。 

スペシャルゲスト　 

千葉大学客員教授 香川　隆英 

プロフィール 
京都大学農学部修了後、農林水産省入省。2004—2016年まで、森林総合研究所 環境計画研究室長を務め、 
現在、森林管理研究領域　研究専門員。農学博士。千葉大学客員教授 
森林医学・セラピー研究を推進するため、日本全国63箇所の森林セラピーロード認定実験に加え、 
国内外の森林浴実験に携わってきた。森林医学・森林浴の発展のため、研究・政策・事業活動を支援している。 
長野県森林セラピー推進協議会会長、INFOM(国際森林医学会)日本支部副会長、 
NAFOW（韓国森林福祉国際協会）理事、おくたま地域振興財団評議員など。 
『森林セラピー』(朝日新聞出版)、『森林医学』『森林医学Ⅱ』『自然セラピーの科学』 
『環境保全と農林業』（朝倉書店）、『フォレストスケープ』（全国林業改良普及協会）以上共著。 

日時：　令和２年1月1８日（土）10時開会（９時３０分〜受付）　　 
場所：　高尾山薬王院 
申込：　氏名、住所、年齢と、新春の集い希望と記入、 
　　　　メール fo_society_jyoshibu@yahoo.co.jp へ 
参加費：資料代　４０００円  （昼食代２９００円別途掛かります） 

スケジュール 
1０時 　　　 講演「日本から広がる　森林の魅力」 
　　　　　　　　   香川隆英 
1１時　　　  森林セラピー女子部活動ご報告及び 
　　　　　    講演「森はガーデン　自然の恵み　ハーブとアロマテラピー」 
　　　　　　　　   工藤知恵 

1１時45分  「緑の惑星　四季を巡る香りと癒しの旅」対談   
　　　　　　　　　香川隆英/工藤知恵 
1２時15分     精進料理  
1３時　　　  高尾山薬王院周辺の自然を森林浴散策 
1４時　　　　御護摩 

1５時　　　  解散 

森林セラピー女子部　 
部長　工藤知恵 

プロフィール 
森林セラピスト、アロマセラピスト、アロマインストラクター、ハーバルセラピスト、アーユルヴェーダセラピスト、
フィトセラピスト 
ホテルスパ、ブライダルエステサロン、サービス付高齢者向け住宅、企業等、セラピストとして様々な現場を経験。
現在、セラピストや講師として幅広く活動しながら、都内や各地でPRやイベント等多数参加出演。 
森林セラピー女子部部長でもあり、ホスピタリティを大切にしたセラピスト育成や研修にも取り組む。自然の大切
さと現代人のより良く生きる生活術を多くの方に体感してもらいたいと、セラピーの普及に努めるとともに、日本産
ハーブやアロマの普及、地域活性にも取り組む。 

お申し込み先：	
森林セラピー女子部メール　fo_society_jyoshibu@yahoo.co.jp	
　　　	
	

〜セラピストと過ごす日本の森林と自然〜 

２０２０年 


